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Spectacle disponible en Langue des signes française (LSF).

D’après les albums “Émile” de Vincent Cuvellier, illustrés par Ronan Badel, édités chez Éditions Gallimard Jeunesse -Giboulées
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L'ÉQUIPE ARTISTIQUE

La version en Langue des signes française (LSF) permet 
de rendre le spectacle accessible au public sourd et 
malentendant. Elle a été réalisée en collaboration avec 
Accès Culture - www.accesculture.org
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Émile nous plonge dans l’imaginaire foisonnant d’un petit garçon qui défie le 
quotidien avec une liberté jubilatoire. En un récit tissé de dix albums, le spectacle 
explore avec irrévérence, humour et poésie la façon dont un enfant grandit, se frotte 
au monde, rencontre l’autre et trace sa propre voie. Entre journées vibrantes et 
nuits peuplées de créatures intérieures, Émile façonne son autonomie, affirme 
sa singularité et nous rappelle que l’enfance est un territoire où tout est possible — 
pour peu qu’on ouvre grand la porte. Un voyage théâtral sensible et drôle qui célèbre 
l'enfance et l'affirmation de soi.



Tout droit sorti des albums à succès de Vincent Cuvellier, Émile prend vie 
au théâtre dans cette création qui adapte et tisse ensemble 10 histoires 
pour n’en former qu’une seule.

L’écriture de cette adaptation théâtrale originale est signée par Guillaume 
Marquet et Nathalie Sandoz. Les illustrations de Ronan Badel en direct 
offrent une expérience où le visuel et la narration s’entrelacent et se 
répondent continuellement. Ainsi, la scénographie permet de multiplier 
les terrains de jeu.

Dans l’univers d’Émile, on met un plâtre comme on porte un bonnet, on 
pratique la danse de boxe, on se lie d’amitié avec des vieilles dames et on 
adopte une chauve-souris.

Dans l’univers d’Émile, il n’y a pas de problèmes, seulement des solutions
fantasques et rigolotes.

Avec sa langue bien pendue et ses opinions sur tout, Émile entraîne le 
public dans sa bulle de liberté, sous l’oeil attendri de sa mère. Le spectacle 
nous ramène à nos six ans : les petit·e·s se reconnaissent dans le monde 
des adultes et les adultes replongent dans l’enfance.

ÉMILE
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Émile raconte le quotidien d’un petit garçon pas comme les autres. Un 
petit garçon qui surgit sur scène comme on ouvre une porte en grand : 
sans prévenir, avec une énergie débordante et une certitude absolue.
Le spectacle commence par cette entrée en trombe: « Aujourd’hui, Émile 
fait le spectacle ». Le régisseur du théâtre, pris de court, hésite un instant… 
puis accepte de se laisser embarquer dans cette aventure surprenante.

À peine le temps de souffler qu’Émile disparaît et revient avec un gâteau 
d’anniversaire en plastique et de fausses bougies. Il invite alors le public 
à chanter et à fêter son anniversaire.

Mais voilà que sa maman surgit un tuyau d’aspirateur à la main : « Émile, 
ce n’est pas ton anniversaire ! Ton anniversaire, c’est dans 6 mois.» Mais 
Émile n’en démordra pas. Il continuera à dérouler son récit comme il 
l’entend, avec la logique joyeuse et débridée d’un enfant. C’est comme ça 
et pas autrement !
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L’HISTOIRE



L’écriture du spectacle a consisté à relier dix albums d’Émile en une seule 
trajectoire narrative cohérente, portée par notre regard sur l’oeuvre de 
Vincent Cuvellier : celui d’un enfant qui grandit et dont le monde s’élargit.

Pour créer cette continuité, nous avons composé certains passages 
de liaison, en puisant notamment dans Les Mots d’Émile, un album de 
Vincent Cuvellier qui compile en un abécédaire des répliques cultes du 
personnage.

L’intégration des nuits, absentes des albums, nous a permis de structurer 
ce parcours : elles deviennent l’espace où Émile assimile sa journée, 
mesure ses transformations et se confronte à ses figures intérieures.

La progression de ses rencontres — de la biche au koala, jusqu’au poulpe 
(ami imaginaire qui disparaît quand Émile est prêt à s’ouvrir pleinement 

à l’altérité, à l’amitié et à la différence) — compose une dramaturgie du 
passage, où l’enfant accède peu à peu à une forme d’autonomie sensible.

Ainsi, le spectacle forme un récit continu, une grande histoire unifiée qui 
accompagne Émile dans son cheminement vers l’autonomie.

L’ÉCRITURE
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La dramaturgie du spectacle s’inscrit dans le rythme des journées et des 
nuits d’Émile. Chaque soir, Émile répète son rituel : enfiler son pyjama, se 
mesurer à l’aide de sa toise — a-t-il grandi aujourd’hui ? — puis se glisser 
dans son lit. Et chaque nuit, invariablement, son placard s’ouvre.

De ce placard surgissent des rencontres étonnantes, d’abord une biche, 
douce et merveilleuse, puis un koala effrayant, et enfin un poulpe, étrange 
compagnon qui marque un tournant. Avec lui, on sent qu’Émile a trouvé 
quelque chose de précieux : un ami.

Les journées, elles, s’enchaînent et colorent sa vie. Émile va au parc, joue 
avec les autres, rencontre la vieille dame, une nouvelle copine qui lui 
ouvre une autre manière de regarder le monde, croise Monsieur Ferber, 
personnage qui lui sert de modèle, et enfin Maurice, le copain du copain 
de maman qui l’éveille à l’amitié aussi. À chaque rencontre son univers 
s’élargit. Émile se familiarise à l’altérité.

Au fil de ces jours et de ces nuits, Émile grandit. Il grandit en conscience, 
grandit en courage, grandit en ouverture. Son monde intérieur se peuple, 
se structure, se relie au monde extérieur. Sa relation avec sa mère évolue 
elle aussi : entre eux naît une tendresse nouvelle, authentique, qui dit 
l’émancipation tout en disant l’amour.

Ainsi se tisse le spectacle : un voyage sensible, drôle et surprenant dans 
l’univers singulier d’Émile, où l’enfance apparaît dans toute sa force, sa 
poésie et ses inventions.

UNE DRAMATURGIE
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EN SEPT JOURS ET SEPT NUITS
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LES ALBUMS INTÉGRÉS
(ORDRE DRAMATURGIQUE)



9

panneauxpanneaux projectionsprojections

mobilier sur roulettesmobilier sur roulettes

Maman d’ÉmileMaman d’Émile

costumescostumes

ÉmileÉmile



Je m’appelle Émile. Oui, vous avez bien entendu : Émile. C’est comme ça et pas autrement. Beau 
prénom, non ? Moi je trouve que c’est le plus beau du monde.

Aujourd’hui, on va beaucoup parler de moi, et un peu de vous. De vous qui me regardez vivre, 
réfléchir, inventer, rêver… et surtout : grandir !

Grandir ? Je veux dire grandir en dedans. Devenir grand… Bon… pas en taille. En taille, je fais… 
entre la hauteur d’une lampe de chevet et celle d’une biche. Une taille « normale » comme disent 
mes copains. Comme si ça voulait dire quelque chose !

Rien n’est normal dans le monde. Tout est fou, tout est grand, tout est possible si je le veux. Et 
si je décide d’être un géant, alors j’en suis un. Un géant de la vie !
J’aimerais bien être grand comme ma copine vieille dame. Elle connaît sûrement des choses de la 
vie que je ne connais pas encore. Quand je demande à Maman de me dire les choses de la vie, elle 
répond : « Ouh là là, tu me fatigues. Tu es un clown mais tu me fatigues. »

J’aime bien les clowns. Mais je ne sais pas si j’en suis un. Un clown, ça se maquille, ça marche sur 
du sable et ça raconte des blagues. Moi, je ne me maquille pas, je ne raconte pas de blagues, et 
je vais très rarement à la mer.

Moi, ce que j’aimerais, c’est qu’on fasse un spectacle sur moi. Un vrai spectacle, dans une vraie 
salle, avec de vrais gens et de vrais applaudissements. Un spectacle où je pourrais faire l’aventure, 
danser la boxe, regarder les dessins animés de la politique, organiser un anniversaire pour des 
vieux avec des trucs qui piquent, ou élever mon poulpe géant.

On peut faire tout ça au théâtre, non ? Oui, ça serait bien.
Une scène rien que pour Émile. Une scène où rien n’est banal. Une scène où aucun enfant ne 
ressemble à un autre et où chacun peut se reconnaître. Une scène où grands enfants et petits 
adultes rient et pleurent ensemble. Un spectacle qui fait du bien.

Et devinez quoi ? C’est moi qui mènerai la danse. À bientôt, alors !

Émile

LA LETTRE
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D’ÉMILE



Dans Émile, la langue des signes n’est pas un dispositif d’accessibilité 
ajouté en marge du spectacle. Elle est une langue de scène à part entière. 
L’acteur et traducteur LSF Vincent Bexiga ne traduit pas depuis le bord 
du plateau : il habite l’espace scénique, interagit avec les autres acteurs, 
joue, réagit, fait rire. Dramaturgiquement, il incarne l’ami imaginaire 
d’Émile — celui que personne d’autre ne voit, dont la langue silencieuse 
n’appartient qu’à leur monde à eux. Sa présence transforme le spectacle 
en une expérience bilingue où le geste et la parole se répondent, 
s’enrichissent mutuellement et créent un langage commun accessible à 
tous les enfants — sourds et entendants, côte à côte.

Ce travail est mené en collaboration avec Accès Culture (Paris), référence 
nationale en matière d’accessibilité du spectacle vivant, partenaire de 
plus de 120 théâtres et opéras en France.

UN PUBLIC QUI EXISTE, UNE OFFRE QUI MANQUE

~900 enfants naissent chaque année avec une déficience auditive en 
Suisse et en France

~10’000 élèves sourds ou malentendants scolarisés en France ; ~350 en 
Suisse romande

< 5 spectacles jeune public intégrant un comédien signeur dans la 
distribution en francophonie

PERSPECTIVES D’INCLUSION

Le passage d’Émile en version LSF au Festival d’Avignon OFF 2026 
constitue le tremplin vers une tournée inclusive en Suisse romande, 
en France et en Europe francophone. La visibilité offerte par Avignon 
— plus grande vitrine du spectacle vivant francophone, avec plus de 
5’000 professionnels accrédités — est l’occasion de convaincre les 
programmateur·ices qu’un spectacle jeune public bilingue français-LSF 
a toute sa place dans une saison !

ÉMILE EN LANGUE DES SIGNES

11

QUAND LE THÉÂTRE PARLE AUSSI AVEC LES MAINS

«  Un enfant sourd qui voit 
un  acteur  signer sur scène, dans 
le jeu,  avec les autres,  comprend 
quelque chose d’essentiel : que sa 
langue a sa place au théâtre, et 

donc dans le monde. »
Vincent Bexiga / acteur LSF
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EN TOURNÉE
L’ÉQUIPE
2 comédien·nes en transports en commun depuis Genève (CH) & Paris 

(FR)

1 régisseur avec décor en camionnette 10m³ depuis Neuchâtel (CH)
(Le coût des transports en France ou en Belgique peut faire l’objet d’une demande de prise en charge 

par un organisme suisse.)

Dans la version signée (LSF), il faut compter un comédien en plus depuis 

Toulouse (FR). 
(Le surcoût de la version LSF peut être pris en charge par l’ONDA ou la DRAC, sur demande du lieu 

d’accueil. Informations et conditions auprès d’Accès Culture, service d’accessibilité au spectacle 

vivant - www.accesculture.org)

 

CONDITIONS TECHNIQUES
Ouverture idéale : L. 8 m × P. 6 m, hauteur 6 m sous grill

Ouverture minimale : L. 6 m × P. 5 m, hauteur 4m sous grill
(Dans cette configuration, la compagnie est autonome. En-dessous, de 4m, le lieu fournit un VP à 

grand angle.)

Montage : 2 services avec prémontage

Décor : 4 panneaux (4 × 120 × 250 cm) avec béquilles, 1 lit, 1 chaise, 1 table 

de nuit

Représentations : 2 max. / jour
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CRÉATION ET DATES
2025-2026

Théâtre du Passage, Neuchâtel (CH)

29 avril 2025, puis du 30 avril au 4 mai 2025

Théâtre du Jeu de Paume, Aix-en-Provence (F)

14 et 15 mai 2025

Festival Avignon OFF 2026 (F)

Présence Pasteur

5 au 25 juillet 2026

Totalisant plus de 1600 spectateurices en 9 représentations, ce spectacle 

a rencontré un joli succès tant auprès des enfants que des adultes, 

comme du corps enseignant.



Par ses spectacles, elle souhaite ouvrir des espaces d’empathie qui 
invitent à la tolérance et à la curiosité, en questionnant le monde, les 
idées reçues, les conventions et les rouages sociaux.

Émile a reçu une bourse de recherche du Canton de Neuchâtel en 2022. 
Émile est la 10ème création de la Cie De Facto.

La Cie De Facto est une compagnie conventionnée par la Ville et le Canton 
de Neuchâtel.

www.compagnie-defacto.ch

Depuis sa création en 2011, la Cie De Facto a réalisé dix spectacles sous la 
direction artistique de Nathalie Sandoz. En 13 ans, la compagnie a joué 
dans plus de 52 lieux, compte près de 400 dates en Suisse, en France ainsi 
qu’en Allemagne, et elle a employé plus de 70 personnes jusqu’à ce jour.

Chacun des spectacles a son identité propre et la diversité de genre est 
au coeur de la ligne artistique de la Cie De Facto. Nathalie s’emploie à 
des textes qui explorent avec justesse et honnêteté la pluralité de 
l’expérience humaine. Elle se passionne particulièrement pour les récits 
d’individuation et les parcours de transformation.

Chacune de ses mises en scène est pluridisciplinaire, par l’intégration 
au théâtre de la narration, la danse, la musique ou l’illustration. Elle 
privilégie ainsi la coopération entre les collaborateurs/trices et leur 
domaine d’expertise. S’adressant aux adultes autant qu’aux enfants, la Cie 
De Facto oeuvre à la création d’imaginaires, d’émotions, de rencontres, 
de réflexions.
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CIE DE FACTO
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Les autres spectacles 

JÉRÉMY FISHER - 
l’histoire d’un enfant-
poisson qui prend le large

2011 Première : CCN à 
Neuchâtel (CH)
- Saluée par la presse 
comme meilleure 
production jeune public 
2011
- Sélection Spectacle en 
recommandé et Région 
en Scène
- 39 représentations 
- Tournée internationale
Photo: Guillaume Perret

TROIS HOMMES DANS UN 
BATEAU SANS OUBLIER 
LE CHIEN - une pièce 
musicale sur l’humour 
anglais

2014 Première : Le 
Pommier à Neuchâtel et 
Le Galpon à Genève (CH)
- Gagnant du concours 
Prix Migros Théâtre en 
2014
- Sélection Région en 
Scène 2017
- Avignon OFF 2017 et 
2019 
- 120 représentations
- Tournée internationale
Photo: Guillaume Perret

LE MOCHE - une pièce 
sur le conformisme et la 
tyrannie de l’apparence

2015 Première : Théâtre 
du Passage à Neuchâtel 
(CH)
- Théâtre de l’Atalante 
à Paris (F), Théâtre des 
Osses à Fribourg, TPR à 
La Chaux-de-Fonds (CH), 
Le Reflet à Vevey (CH)
- Short-listé dans la 
sélection des Rencontres 
du Théâtre Suisse 
soulignant « L’excellence 
de la création »
- 55 représentations 
- Tournée internationale
Photo: Guillaume Perret

TURBOLINO - l’escargot 
qui découvre l’importance 
de la lenteur

2016 Première : CCN à 
Neuchâtel (CH)
- Le Petit Théâtre 
Lausanne (CH), Nuithonie 
à Fribourg (CH), Rennweg 
26 à Bienne, L’Échandole 
à Yverdon (CH), Casino 
Théâtre de Rolle.
- 52 représentations en 
français, allemand et 
italien
Photo: Guillaume Perret

LA MARQUISE - une 
pièce sur une tentative 
d’individuation

2019 Première : TPR à La 
Chaux-de-Fonds (CH)
- Théâtre du Passage à 
Neuchâtel, La Grange 
de Dorigny à Lausanne 
(CH), L’Oriental à Vevey 
(CH), Nebia à Bienne (CH), 
Théâtre Benno Besson à 
Yverdon (CH)
- 17 représentations
Photo: Benjamin Visinand



de la Cie De Facto
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NOCES REBELLES - 
une pièce qui inspire à 
retrouver le vivant

2022 Première : Le 
Pommier à Neuchâtel 
(CH)
- TBB à Yverdon-les-Bains
- Temple Allemand à la 
Chaux-de-Fonds, CCP 
à Moutier, L’Arbanel à 
Treyvaux, Théâtre du 
Château à Avenches
- 10 représentations 
Photo : Benjamin 
Visinand

SURVIVING MEN – une 
pièce interactive sur la 
nature des préjugés

2024 Première : Le 
Pommier à Neuchâtel 
(CH)
- Orangerie Theater (D)
- 16 représentations 
- Tournée internationale
Photo : Benjamin 
Visinand

LA VISITE DE LA VIELLE 
DAME – un classique 
revisité dans un contexte 
post #metoo

Janvier 2025 Première : 
TPR à la Chaux-de-Fonds 
(CH)
- Label Plus 2024. 
Co-productions : TPR, Les 
Osses, L’Oriental Vevey, 
Nebia et Théâtre Benno 
Besson.  
- 33 représentations à ce 
jour
- Tournée en cours
Photo : Benjamin 
Visinand

CHEESEBOY - une 
pièce sur la force de 
l’attachement

2020 Première : Le 
Pommier à Neuchâtel 
(CH)
- Avignon OFF 2021 et 
2022
- 103 représentations
- Tournée internationale
Photo : Xavier Cantat



Nathalie Sandoz
Concept et mise en scène
Nathalie Sandoz est une comédienne et metteuse en scène.. Diplômée de l’École de théâtre Serge Martin à Genève, elle 
développe depuis plus de vingt ans un parcours artistique riche alliant interprétation, mise en scène et traduction. Son 
expérience en Suisse et à l’international l’a conduite à participer à plus de trente productions en français et en allemand. 
Elle a traduit et adapté plusieurs œuvres théâtrales, dont Bash de Neil LaBute, Trois hommes dans un bateau de Jerome K. 
Jerome, Stupeur et Tremblements d’Amélie Nothomb, One Snowy Night de Charles Way, The Tragical Life of Cheeseboy de 
Finegan Kruckemeyer et Revolutionary Road de Richard Yates. Dès 2007, elle signe de nombreuses mises en scène au sein 
de différentes compagnies professionnelles. En 2011, elle crée la Cie De Facto dont elle assure la direction artistique et en 
réalise toutes les mises en scène.

Guillaume Marquet
Concept et jeu
Guillaume Marquet se forme au Studio-Théâtre d’Asnières, puis au Conservatoire National Supérieur d’Art Dramatique de 
Paris. Depuis, il travaille sous la direction de nombreux/euses metteur-es en scène et réalisateurs/trices de renom, dont 
Philippe Adrien, Hélène Vincent et Nicolas Briançon au théâtre, et Alain Corneau (Crime d’amour, Pré-nomination « Meilleur
Espoir Masculin », César 2011), Cédric Klapisch, Yann Gozlan, au cinéma. En 2011, il reçoit le Molière du « Jeune talent » 
(Molière de la révélation théâtrale masculine) pour son rôle de Rédillon dans Le Dindon de Georges Feydeau, mise en scène 
Philippe Adrien. Guillaume est également le récitant de Émile en musique et Émile fait l’orchestre, deux livres-disques 
publiés chez Gallimard Jeunesse et mis en musique par Marc-Olivier Dupin.

Lucie Zelger
Jeu
Lucie Zelger s’est diplômée à l‘École supérieure d‘art dramatique de Genève en 2004 et travaille depuis comme comédienne 
en Suisse, en France, en Belgique et en Allemagne, avec notamment Michel Deutsch, Matthias Langhoff, Denis Maillefer, 
Peggy Thomas, Maya Boesch, Lydia Ziemke et Manon Krüttli. Après près de quinze années passées en Allemagne, où elle joue 
entre autres au Schauspielhaus de Hambourg, elle revient s’installer à Genève en août 2023 et rejoint l’Ensemble du POCHE/
GVE pour la saison 2023/24. Elle y joue dans Le Pays Lointain de J.-L- Lagarce dans une mise-en-scène de Mathieu Bertholet, 
ainsi que dans Et soudain Mirna de Sibylle Berg, dont la mise-en-scène est signée Nicole Seiler. 
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Les Artistes



Nicole Grédy
Scénographe
Nicole Grédy se forme à L’Ecole Nationale Supérieure des Arts Visuels de la Cambre-Bruxelles-Belgique. Depuis 1998, 
elle travaille sur les scènes romandes, principalement pour le théâtre, mais aussi pour le cirque, la rue, le cinéma et les 
expositions. En 2011, la Commission Interjurassienne des Arts de la Scène – Jura / Berne lui attribue une distinction pour 
son travail de scénographe.

William Ouy-Lim Do
Création vidéo
William Ouy-Lim Do est designer graphique diplômé de l’école d’art de Lausanne (ECAL), motion designer et cinéaste. En 2016, 
il fonde Eyeshot, une entreprise de production audiovisuelle, créatrice de courts et moyens-métrages, de documentaires et
de fiction. Il est également initiateur de plusieurs projets tant dans le domaine artistique que dans l’événementiel. Il a 
notamment participé à la réalisation de Tandems, un film documentaire coproduit par la RTS qui a reçu de nombreux prix 
dont celui du Grand Prix du Winter Films et le Prix Jury des Écrans de l’aventure à Dijon.

Félix Bergeron
Univers sonore
Félix Bergeron est un batteur, percussionniste et musicien électronique. Depuis plus de 15 ans, il collabore avec une variété
d’artistes aux influences diverses. Titulaire d’un master en pédagogie de l’HEMU à Lausanne, Félix s’est spécialisé en musique
électronique à la Hochschule für Musik à Bâle. Sa démarche artistique est marquée par l’exploration et l’expérimentation 
de l’interaction entre musique électronique, nouvelles technologies, instruments acoustiques, lumière, vidéo et espace. En
2018, il sort son premier album sur le label berlinois Watch Me Win. Parallèlement à ses projets musicaux, Félix compose pour 
le théâtre et les arts vivants, créant des espaces sonores immersifs grâce à la multidiffusion et à la technologie binaurale.
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Extraits de la revue de presse
(Spectacles Jeune Public)
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CONTACTS
Directrice artistique
Nathalie Sandoz
T : +41 76 465 90 99
M : nathalie@compagnie-defacto.ch 

Administratrice
Noëlle Bron
T: +41 79 748 46 12
M: contact@compagnie-defacto.ch

Chargée de Diffusion
Delphine Ceccato
T : +33 6 74 09 01 67
M : delphine.ceccato-diffusion@orange.fr

Production et programmation LSF/STT
Nina Kermiche
T : +33 1 89 40 28 35
M : nina.kermiche@accesculture.org


